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ПОНЕДЕЛЬНИК 

 
С А Л А Т  И З  М О Л О Д О Й  К А П У С Т Ы   

С  М О Р К О В Ь Ю  
Молодая капуста, морковь, сочный красный перец, укроп,  

масло растительное. 
150 гр 

 
Г О Р О Х О В Ы Й  С У П  

С  К О П Ч Е Н О С Т Я М И  
250 гр 

 
Б Е Ф С Т Р О Г А Н О В   

С  О Т В А Р Н Ы М  К А Р Т О Ф Е Л Е М  
250 гр 

 
Ч А Й / Ф Р У К Т О В Ы Й  К О М П О Т  

200 мл 

 
 

ВТОРНИК 
 

С А Л А Т  И З  Ш А М П И Н Ь О Н О В  
И  З Е Л Е Н О Г О  Г О Р О Ш К А  

Соленые шампиньоны, зеленый горошек, яйцо, картофель,  
лук, соевый соус. 

150 гр 
 

К У Р И Н Н Ы Й  Б У Л Ь О Н  С  Я Й Ц О М  
250 гр 

 
Ш А Ш Л Ы К  И З  К У Р И Ц Ы  

С  Р И С О М  
250 гр 

 
Ч А Й / Ф Р У К Т О В Ы Й  К О М П О Т  

200 мл 
 

 

СРЕДА 
 

С А Л А Т  « Д А Ч Н Ы Й »  
Огурцы, помидоры, редис, перец болгарский, зелень,  

масло растительное. 
150 гр 

 
С В Е К О Л Ь Н И К  

Свежая свекла, зеленый лук, картофель, огурцы, 
 сметана, яйцо.  

Подается в холодном или горячем виде.  
250 гр 

 
П О Д Ж А Р К А  И З  С В И Н И Н Ы  

С  О В О Щ А М И  
Поджарка из свинины, болгарский перец, кабачки, морковь и лук. 

250 гр 
 

Ч А Й / Ф Р У К Т О В Ы Й  К О М П О Т  
200 мл 
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ЧЕТВЕРГ 
 

Я Й Ц О  П О Д  М А Й О Н Е З О М  
С  З Е Л Е Н Ы М  Г О Р О Ш К О М  

Яйцо, майонез, зеленый горошек, свежие огурцы. 
150 гр 

 
У Х А  “ Р О С Т О В С К А Я ”   

250 гр 
 

Р Ы Б А  В  Т Е С Т Е  
С  К А Р Т О Ф Е Л Ь Н Ы М  П Ю Р Е  

250 гр 
 

Ч А Й / Ф Р У К Т О В Ы Й  К О М П О Т  
200 мл 

 
 

ПЯТНИЦА 
 

О В О Щ Н О Й  В И Н Е Г Р Е Т  
Свекла, соленые огурцы, зеленый горошек, картофель,  

морковь, лук, петрушка, масло растительное. 
150 гр 

 
Щ А В Е Л Е В Ы Й  С У П  

Подается в холодном или горячем виде.  
250 гр 

 
К О Т Л Е Т Ы  И З  Г О В Я Д И Н Ы  

П О Д  С О У С О М   
С  Г Р Е Ч Н Е В О Й  К А Ш Е Й   

250 гр 
 

Ч А Й / Ф Р У К Т О В Ы Й  К О М П О Т  
200 мл 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

_________________________________________________________________________________________________ 
Стоимость бизнес-ланча:  210 руб. 

 


